Centro de tecnificacion

“TEC Madrid”

- Tecnificacion de los atletas de nivel mas alto.
- Grupo A

- Grupo B

- Grupo C

- Grupo D “TEC Nacional”

- TecnificacionA A A “TEC Madrid”

Tecnificacion de los atletas de nivel mas alto. Como Centro de Tecnificacion de Tiro con Arco, la actividad principal y
fundamental de estas instalaciones de arqueria es el Tecnificar a los arqueros de Madrid, a los arqueros del resto de las
Comunidades Auténomas y los de cualquier otro

Esta labor de Tecnificacion tiene como objetivo el aumentar las posibilidades y resultados presentes y futuros de los
deportistas involucrados en la Tecnificacion del CTTAM. En una labor de coordinacion y colaboracién de y con los Clubes,
el CTTAM aporta los medios, planes y técnicos para que esta tecnificacion sea posible y se alcancen los objetivos y
resultados de alto nivel que se establecieron para este centro.

Los técnicos del CTTAM seleccionaran, ayudaran y trabajaran en coordinacion con los técnicos personales o de club de
cada deportista seleccionado en alguno de los grupos, y mediante entrenamientos continuados, periédicos y dirigidos
mejorar el nivel técnico, fisico, material y mental de los arqueros bajo la tecnificacién de este centro.

Se tecnifican deportistas de arco compuesto y recurvo de tiro a diana de estas categorias:

- Alevines

- Infantiles

- Cadetes

- Juniors

- Seniors

Los deportistas seran valorados por la comision técnica del CTTAM, y se agruparan en tres niveles diferentes.

Grupo A

Los arqueros de mayor nivel técnico y de resultados, con aspiraciones a llegar al nivel mas alto nacional.
Representaran a su Club en las diferentes competiciones locales y nacionales, indicando ademas de ello su condicion
de integrantes del grupo de tecnificacién del CTTAM.

SERVICIOS QUE OFRECE EL CTTAM AL GRUPO A :A

- Planificacion individualizada del entrenamiento.

- Entrenamiento fisico dirigido por un técnico especializado en las instalaciones deportivas del Parque Puerta de Hierro.
- Acceso a los medios del CTTAM (taller de reparacién de material, libros, revistas, videos, etc).

Todos los servicios del CTTAM para los deportistas del grupo A son gratuitos.
OBLIGACIONES :

1. Asistencia obligatoria a los Entrenamientos programados de al menos dos dias por semana en las instalaciones del
CTTAM.

2. Aceptacion y cumplimiento de un minimo de carga de entrenamientos de 4 dias a la semana.

3. Obligacidn de aceptar y respetar las instrucciones de los técnicos del CTTAM.

4. Cumplir las normas de régimen interno del CTTAM.

5. Ofrecer cualquier informacién de caracter deportivo-técnico que requiera el entrenador responsable.

Derecho a entrenar a las instalaciones del CTTAM (horario programado y libre).

Grupo B

Los arqueros de un nivel alto y con buenas cualidades técnicas, fisicas y mentales y que destaquen especialmente entre
los demas deportistas de su edad, con deseos de mejorar y pertenecer al Grupo A.

SERVICIOS QUE OFRECE EL CTTAM AL GRUPO B :
- Derecho a entrenar una vez por semana en el CTTAM con los técnicos del Centro.
- Planificacion individualizada del entrenamiento.

Para el uso de las instalaciones del CTTAM fuera de estos entrenamientos programados para el grupo B, el deportista
debera abonar las cuotas y precios habituales fijados para el grupo D, y que se establece en las normas Generales del
CTTAM para cualquier usuario.

OBLIGACIONES :
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1. Aceptacion y cumplimiento de un minimo de carga de entrenamientos de 3 dias a la semana.

2. Obligacién de aceptar y respetar las instrucciones de los técnicos del CTTAM.

3. Cumplir las normas de régimen interno del CTTAM.

Grupo C

Los arqueros de nivel con unas cualidades potenciales técnicas, fisicas y mentales que hagan prever un buen
rendimiento deportivo futuro, y que apunten a que es un deportista talentoso a trabajar.

SERVICIOS QUE OFRECE EL CTTAM AL GRUPO C :A
- Entrenamiento una vez al mes en el CTTAM con la supervision de los técnicos del Centro.

OBLIGACIONES :

1. Obligacion de aceptar y respetar las instrucciones de los técnicos del CTTAM.
2. Cumplir las normas de régimen interno del CTTAM.

Para el uso de las instalaciones del CTTAM fuera de estos entrenamientos programados para el grupo C, el deportista
debera abonar las cuotas y precios habituales fijados para el grupo D, y que se establece en las normas Generales del
CTTAM para cualquier usuario

A Grupo D

Este grupo estara formado por aquellos arqueros que hayan sido admitidos ( previo estudio de su solicitud) en el

Centro de Tecnificacion con el fin de utilizarlo de manera individual, pudiendo tener acceso a cualquiera de los programas
que en el se realicen, lo que incluye su posible acceso a niveles superiores de Tecnificacion. Al igual que en el resto de
los grupos, se realizard un proceso de seleccion para su inclusion en este nivel, adecuandose los criterios a la actividad
gue realiza el Centro.

SERVICIOS QUE OFRECE EL CTTAM AL GRUPO D :A
- Utilizacion de las instalaciones del Centro de Tecnificacion de manera individual.
- Acceso a las actividades y servicios que ofrece el Centro de Tecnificacion.

OBLIGACIONES: :

1. Obligacion de aceptar y respetar las instrucciones de los técnicos del CTTAM.
2. Cumplir las normas de régimen interno del CTTAM.

Para el uso de las instalaciones del CTTAM el deportista debera abonar las cuotas y precios fijados para este grupo de
tecnificacion.“TEC Nacional”

Tecnificacién a deportistas / equipos de otras regiones de Espafia ofreciendo los servicios técnicos, fisicos y de material,
al igual que todos los medios entrenadores del CTTAM.

SERVICIOS QUE OFRECE EL CTTAM :

- Entrenamientos y uso de las instalaciones del CTTAM (en coordinacién con las actividades propias del CTTAM)
- Planificacién individual o grupal de entrenamiento.

- Seguimiento de los trabajos y objetivos a realizar. Filmaciones y andlisis de las filmaciones.

- Elaboracion de fichas de trabajo grupal o individual.

- Servicios segun las necesidades y solicitudes de los deportistas-técnicos.

- Ajuste del material y uso de los talleres de reparacion y preparacién del material de arqueria.

- Posibilidad de gestionar la presencia de un entrenador de prestigio internacional como apoyo a la preparacion.

PRECIOS : En funcion de los servicios solicitados y previo acuerdo entre el CTTAM y el solicitante.
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