
4º encuentro de entrenadores

El sábado 16 de Diciembre se realizó en las instalaciones del CTTAM el 4º Encuentro Técnico para entrenadores de
Madrid
 Los encuentros se incluyen en las actividades que se organizan para ofrecer a los técnicos de Tiro con Arco de Madrid,
una formación continua. Forman parte del esfuerzo realizado por parte del CTTAM y de la FMTA para elevar el nivel de
nuestro deporte.



Juan Carlos Holgado

 estuvo más de tres horas resolviendo con su experiencia, profesionalidad y cercanía las dudas de los asistentes al
encuentro. Primero se resolvieron cuestiones relativas al material y especialmente al ajuste de flechas. Luego Juan
Carlos analizó aspectos de la preparación psicológica de los deportistas para concluir la sesión con una breve sinopsis de los
puntos técnicos que se presentaron en los tres primeros encuentros.

Esperamos que estos encuentros cumplan su objetivo y nuestros arqueros sepan hoy un poco más que ayer. Nos
vemos en el 5º!
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