5% encuentro de entrenadores

El pasado domingo 2 de diciembre se celebré en las instalaciones del CTTAM, el 5° encuentro de entrenadores de la
Comunidad de Madrid

EIA evento, que conté con la asistencia de 15 técnicos, fue conducido por Juan Carlos Holgado,A Director de eventos de
FITA y campeon Olimpico de arco recurvo en Barcelona 92. A Juan Carlos, con suA amplia experiencia en este deporte,
mostré, con la ayuda de jévenes arqueros del CTTAM, la metodologia mas eficaz y los ejercicios practicos mas idéneos
para el correcto aprendizaje del tiro con arco a varios niveles. La Ultima parte de la jornada se dedicé a resolver todas las
dudas surgidas durante el encuentro. A

Agradecemos a Juan Carlos su presencia y constante ayuda, y esperamos ver mas técnicos en el préximo encuentro.
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